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Bausteine zur selbsthilfe

Spargruppen lindern Armut

Spargruppen sind ein bewährtes Mittel, um Armut zu 
bekämpfen und die wirtschaftliche Entwicklung anzu-
kurbeln. Menschen, die bei Banken nicht kreditwürdig 
sind, erhalten so Geld für Investitionen. Sie können damit 
kleine Unternehmen gründen. Kleinbauern können etwa 
eine Hühnerzucht aufbauen, die die Familie mit Eiern und 
Fleisch versorgt. Sie haben dann ausreichend Nahrung, 
um ihre Kinder vor Unterernährung zu schützen. Und 
sie produzieren Überschüsse, aus deren Verkauf sie ein 
Einkommen erzielen.

Jede Spargruppe hat einen Sozialfonds. Er ist ein Sicher-
heitsnetz, das die Versorgung von AIDS-Waisen, chro-
nisch Kranken und Menschen mit Behinderung durch 
ehrenamtlich tätige Dorfbewohner sicherstellt. 

Das Projekt

World Vision unterstützt den Aufbau von Spargruppen 
in Swasiland. Zusätzlich ermöglichen wir den Mitgliedern 
landwirtschaftliche und handwerkliche Trainings und ver-
mitteln ihnen betriebswirtschaftliche Basiskenntnisse. Um 
ihnen den Start von Kleinunternehmen zu erleichtern, 
statten wir sie etwa mit Hühnern, Saatgut oder Bienen-
stöcken aus.

Frauen zahlen beim Treffen einer Spargruppe kleine 
Beträge in die gemeinsame Kassa ein.

Von den Spargruppen profitieren auch AIDS-Waisen 

und andere besonders gefährdete Kinder. 

Durch den Aufbau von Spargruppen in Swasiland hilft World Vision doppelt: Bedürftige 
Menschen bekommen Mittel für Investitionen und können Kleinunternehmen gründen. 
Da jede Spargruppe einen Sozialfonds hat, profitieren auch AIDS-Waisen und Kranke.
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So funktionieren Spargruppen

33 Bei monatlichen Treffen zahlen die Mitglieder 
Kleinbeträge in einen Metallsafe ein. 

33 Jedes Mitglied bestimmt, wie viel es einzahlt. Die 
Summe kann sich ändern.  

33 Der Metallsafe ist durch drei Schlösser geschützt, 
die auf drei Mitglieder aufgeteilt sind.

33 Die Aufzeichnungen über alle Einzahlungen wer-
den mit dem Geld im Safe verwahr t.

33 Die Mitglieder können Darlehen aufnehmen – 
maximal das Dreifache ihrer Einzahlungen. 

33 Die Mitglieder zahlen die Darlehen in monatli-
chen Raten mit Zinsen zurück.

33 Nach einem Jahr bekommen die Mitglieder ihre 
Sparbeträge plus Zinsen zurück.

So hilft Ihre Spende

Mit Ihrer Unterstützung können wir die Mitglieder von 
Spargruppen in Swasiland mit Dingen ausstatten, die für 
den Aufbau eines Kleinunternehmens notwendig sind: 

33 Die Starter-Sets für 10 Hühnerzüchter kosten  
785 Euro. Jede Person erhält dabei 10 Hühner.    

33 Für 250 Euro erhalten 10 Bauern Schulungen in 
nachhaltigen Anbaumethoden und können dieses 
Wissen dann an andere Bauern weitergeben. 

33 Die Ausrüstung für einen Bienenzüchter kostet  
90 Euro.  

World Vision ermöglicht allen Empfängern Schulungen. 
So stellen wir sicher, dass sie das nötige Know-how be-
sitzen, um im jeweiligen Bereich erfolgreich tätig zu sein.

Die 50-jährige Sibongile profitiert von der Mitglied-
schaft in einer Spargruppe. Sie erntet jetzt mehr und 
kann ihre Kinder vor Unterernährung schützen.

Von World Vision bekommen die Spargruppen auch 
Hefte, um über die Ein- und Auszahlungen Buch zu 
führen, und einen durch drei Schlösser gesicherten Safe.


